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o1 PERFIL PROFISSIONAL

Psicéloga graduada pela Universidade Federal de Uberlandia, com trajetoria académica complementar na
Alemanha e experiéncia prolongada em atendimento psicolégico particular.
Atuacao com escuta psicolégica, acolhimento, orientacdo e acompanhamento individual, abordando questbes pessoais,

emocionais e profissionais. Experiéncia complementar em Gestdao Comportamental, competéncias socioemocionais,
comunicacao interpessoal e desenvolvimento profissional em contexto institucional.

02 EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Assistente da Presidéncia / DIRFOP e Instrutora em Gestao Comportamental Desde 02/2026
FUNDAT - Fundacao Municipal de Formacao para o Trabalho

Aracaju, Sergipe

* Atuacdo como instrutora na area de Gestao Comportamental.

» Desenvolvimento de competéncias socioemocionais e comportamentais aplicadas ao contexto profissional.

* Apoio ao desenvolvimento pessoal e profissional e a preparacdo dos participantes para o retorno ao mercado de trabalho.

» Participacdo no acompanhamento de atividades e demandas relacionadas aos programas de qualificacdo profissional.

Psicéloga - Atendimento Particular Online 06/2005 - 08/2025
Atendimento psicolégico particular
Marrocos

» Atendimento psicolégico e acompanhamento terapéutico individual na modalidade online.

e Escuta psicoldgica, acolhimento e acompanhamento de questdes pessoais, emocionais e profissionais.

» Orientacao psicoldgica, psicoeducacao e apoio a gestdo das emocdes e ao desenvolvimento socioemocional.
» Desenvolvimento de estratégias individualizadas conforme as necessidades de cada cliente.

» Comunicacdo interpessoal e gestao de conflitos, com atuacdo pautada pela ética profissional e pelo sigilo.

Psicéloga - Atendimento Particular 2002 - 2005
Atendimento psicolégico individual
Alemanha

* Atendimento e acompanhamento psicolégico individual.

» Escuta qualificada e acolhimento psicolégico.

* Acompanhamento de questdes pessoais, emocionais e profissionais.

» Orientacao psicoldgica, psicoeducacao e apoio a gestdo emocional e ao desenvolvimento pessoal.



Edna Katia Schlenert Cordeiro-Rachdi Psicéloga ® CRP 04/68522
0z EXPERIENCIA SUPERVISIONADA
Estagio em Psicologia 1991 - 1992

Hospital Universitario - Universidade Federal de Uberlandia
Uberlandia, Minas Gerais

» Atuacio supervisionada em contexto clinico-hospitalar.
» Participacdo em atividades de avaliacdo e acompanhamento psicolégico.
» Contato com pacientes e colaboracdo com equipe multidisciplinar.

04 FORMAGCAO ACADEMICA

02/1994 - 07/1998 Ruhr-Universitat Bochum
Bolsa de Estudos / Estudos de Pés-Graduagao em Psicologia

04/1992 - 12/1993 Curso de Alemao - Bolsa de Estudos
Bolsa de estudos para curso de alemao na Alemanha, como preparacdo para um curso de
pos-graduacao.

08/1986 - 03/1992 Universidade Federal de Uberlandia - UFU
Bacharelado em Psicologia - formacao com experiéncias académicas e estagios supervisionados nas
areas Clinica, Escolar e Organizacional.

1998 - 2002 Periodo dedicado a familia e a criacdo dos filhos
0s COMPETENCIAS

Atendimento psicolégico individual Atendimento online Escuta psicologica e acolhimento
Acompanhamento psicolégico Orientacao psicoldgica Psicoeducacao
Gestao das emocgoes Desenvolvimento socioemocional Comunicacao interpessoal
Gestao de conflitos Gestao comportamental Etica profissional e sigilo

06 EXPERIENCIAS COMPLEMENTARES

08/2025 - 01/2026 Periodo de afastamento profissional

Tratamento e reabilitacdo decorrentes de acidente ocorrido na Alemanha.

Desde 2021 Professora Particular de Alemao como Lingua Estrangeira
Ensino individual de alemdo com acompanhamento personalizado de alunos.

1990 Professora de Alfabetizacio de Adultos
Prefeitura de Uberlandia - atuacdo em alfabetizacdo de adultos.

oz IDIOMAS
Portugués Alemao Francés
Lingua materna Avancado Conversacional

CONTATO PROFISSIONAL
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